ISAKYMAS
DEL LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS APSAUGOS MINISTRO 2018 M.
BALANDZIO 10 D. [SAKYMO NR. V-394 ,,DEL LIETUVOS RESPUBLIKOS SVEIKATOS
APSAUGOS MINISTRO 2011 M. LAPKRICIO 11 D. JSAKYMO NR. V-964 ,,DEL
MAITINIMO ORGANIZAVIMO IKIMOKYKLINIO UGDYMO, BENDROJO UGDYMO
MOKYKLOSE IR VAIKU SOCIALINES GLOBOS JSTAIGOSE TVARKOS APRASO
PATVIRTINIMO“ PAKEITIMO% PAKEITIMO

2018 m. birzelio 27 d. Nr. V-740
Vilnius

Pakeic¢iu Maitinimo organizavimo ikimokyklinio ugdymo, bendrojo ugdymo
mokyklose ir vaiky socialinés globos jstaigose tvarkos aprasa, iSdéstyta nauja redakcija Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2018 m. balandzio 10 d. jsakymu Nr. V-394 | D¢l
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2011 m. lapkri¢io 11 d. jsakymo Nr. V-964 ,.Dél
Maitinimo organizavimo ikimokyklinio ugdymo, bendrojo ugdymo mokyklose ir vaiky socialinés
globos jstaigose tvarkos apraso patvirtinimo* pakeitimo®:

1. Pakei¢iu 8 punktg ir jj iSdéstau taip:

,»8. Vaiky maitinimg, iS$skyrus, kai maistas gaminamas vaiky socialinés globos namy
atskirose virtuvése, gali organizuoti tik maisto tvarkymo subjektai, kuriems Lietuvos Respublikos
valstybinés maisto ir veterinarijos tarnybos direktoriaus 2008 m. spalio 15 d. jsakyme Nr. B1-527
»Deél Maisto tvarkymo subjekty patvirtinimo ir registravimo reikalavimy patvirtinimo* nustatyta
tvarka suteikta teis€¢ uzsiimti maisto tvarkymu. Vaikams leidziama ruoSti maistg kartu su pedagogu
ir ji vartoti, jei tai numatyta ugdymo programoje.*

2. Pakeiciu 17 punkta ir jj iSdéstau taip:

,»17. Maitinimai skirstomi } pagrindinius — pusrycius, pietus, vakarien¢ ir papildomus —
prie$piecius, pavakarius, naktipieCius. Pusry¢iams vaikas turi gauti 20-25 proc., pietums — 30-35
proc., vakarienei — 20-25 proc., priespieiams, pavakariams ir (ar) naktipieCiams — po 10 proc.
rekomenduojamo paros maisto raciono kaloringumo, nustatyto Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro 1999 m. lapkricio 25 d. jsakyme Nr. 510 ,,D¢l Rekomenduojamy paros maistiniy
medZiagy ir energijos normy tvirtinimo*, jei tokie maitinimai numatyti valgiaraSciuose. Jei vaikai
maitinimy metu turi galimybe¢ patys jsidéti maisto, Sio punkto nuostatos netaikomos. Maitinimai
gali biiti organizuojami iS§duodant maisto davinius, skirtus maitinti ne mokykloje, poilsio stovykloje
ar vaiky socialinés globos namuose (ne ilgesnéms kaip 1 dienos iSvykoms | varzybas, mokomuyjy
treniruoCiy stovyklas ar kitus renginius).*

3. Pakeiciu 6 priedo 10.3 papunktj ir ji iSdéstau taip:

,»10.3. Gyviininiai riebalai, kur jmanoma, kei¢iami aliejais.*

4. PakeiCiu 7 priedo iSnaSy paaiSkinimus ir juos iSdéstau taip:

»l Sudarant specializuoto sporto ugdymo mokykly valgiara$¢ius maisto produkty ir
patiekaly patiekimo daZznumo reikalavimai netaikomi. Gyvininiy maisto produkty ir patiekaly
patiekimo daznumo reikalavimai netaikomi sudarant vegetarinio maitinimo valgiarasc¢ius.
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2 Patiekalai, kuriy sudétyje yra keliy grupiy maisto produkty, priklauso tai grupei, kurios
maisto produkty dalis pagamintame patiekale yra didZiausia (pvz.: plovas su vistiena (ryziai 100 g,
vistiena 70 g, morkos 20 g ir kiti maisto produktai, kuriy kiekis mazesnis nei 20 g) priklauso
LWSlifuoty ryziy ir jy patiekaly™ grupei.

Sveikatos apsaugos ministras Aurelijus Veryga



