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wErasmus+“ KA1 projektas ,,Sékminga jaunimo mokykla: efektyvus specialiyju ugdymosi
poreikiy turin¢iy mokiniy ugdymas ir klasés valdymas“ Nr. 2019-1-L. T01-KA101-060296.

Kirybinés dramos metodas: kuo jdomus Sis metodas ir kodél ji verta naudoti pamokose

Vilniaus ,,Gijos* jaunimo mokykla 2019 metais pradéjo igyvendinti ,,Erasmus+“ KA1 projekta
»S¢kminga jaunimo mokykla: efektyvus specialiyjy ugdymosi poreikiy turin¢iy mokiniy ugdymas ir
klasés valdymas® Nr. 2019-1-LT01-KA101-060296. Sio projekto metu net astuoni ,,Gijos* jaunimo
mokyklos mokytojai vyksta kelti kvalifikacijos | jvairias Europos mokymo institucijas, semiasi
teorings ir praktinés patirties i$ jvairiy Saliy pedagogy, psichology ir Svietimo eksperty.

2019 mety spalio 14 — 18 dienomis Vilniaus ,,Gijos* jaunimo mokyklos chemijos mokytoja Edita
Skarbutovi¢ ir etikos mokytoja Kristina Martinaviciuté dalyvavo penkias dienas trukusiuose
mokymuose ,,Kiirybinés dramos metodai mokiniams, turintiems individualiyjy poreikiy®, kuriuos
organizavo ,,Utopia Education and Art Organization®, Antalijoje, Turkijoje.

Sie kursai buvo skirti tiems, kurie nori suzinoti kas tai yra dramos metodas ir kaip jj taikyti dirbant
su mokiniais, turin¢iais individualiyjy poreikiy. Siuose mokymuose tikrai buvo vertinga visy pirma
susipazinti kas gi yra dramos metodas ir kaip ji panaudoti praktiskai. Dramos metodas veikia vaiko
intelekta, Zadina jo jausmus. Todé¢l Sio metodo panaudojimas mokymo ir mokymosi procese remiasi
susiliejanc¢io ugdymo ir ugdymosi nuostatomis. Kad suvoktume dramg kaip metoda susiliejancio
ugdymo sistemoje, turime suvokti ir humanistinio ugdymo principus, kurie yra esminiai, nes jgalina
puikiai ugdyti mokinio asmenybeg, jo tarpasmeninio bendravimo jgiidZius.

Norétume pasidalinti su visais tomis Ziniomis, kurias jgijome mokymuose bei kelionés jspiidziais.

Dramos metodas — kas tai?

,Dramos metodas — tai mokymo metodas, leidziantis mokiniui suvokti socialines, universalias ir
abstrakCias sgvokas mastant konkreciy pavyzdziy pagalba, pvz.: tokius dalykus kaip istorijos,
chemijos sgvokos (vandenilis) jkiinijant vaidmenimis per specialiai suformuota gruping veikla.

Naudojama kiino kalba, erdve, jvairtis daiktai, muzika, Zaidimo elementai, jvairios improvizacinés
technikos.

Esminé dramos metodo nuostata — dramos Zenklais pajusti santykj su savimi, su gamta, su reiskiniu,
technologija, pasekme, vyksmu.



Dramos metodas gali biiti naudojamas kaip edukaciné inovacija. Dramos metodas remiasi
susiliejan¢io ugdymo nuostatomis: mokinys mokosi—-mokytojas konsultuoja. Néra jokiy visisSkai
apibrézty instrukcijy, kaip ir kada taikyti dramos metoda.
Sis metodas tinka, kai:

* norime leisti mokiniams samprotauti;

» skatiname mokiniy kiirybiSkuma;

» skatiname priimti nuomones ir id¢jas;

» skatiname mokinius aktyviai jsitraukti j ugdymo procesa;

* norime garantuoti mokiniams, kad i$ jy nebus juokiamasi;

* norime parodyti, kad kiekvienas mokinys geba atskleisti save, jgyti ir parodyti zinias dramos
zenklais.

Dramos metodas skatina mokymosi motyvacija, nes suteikia galimybe didinti jvairiy pamoky
efektyvuma, leidziant;j i$laikyti nuolatinj gyva mokiniy susidoméjimg déstomu dalyku, sudarantj
salygas sékmingam ziniy jsisavinimui.

Metody pavyzdziy galite rasti ¢ia:

https://dramaresource.com/drama-strateqgies/

https://takelessons.com/blog/drama-techniques

Dramos metodo taikymas:

Taikant dramos metodg galima sudaryti mokiniams sglygas mokytis ir kitais pedagoginiais
modeliais:

* individualus mokymasis kartu su mokytoju;
» darbas poromis;
* darbas mazomis grupelémis.

Taikant dramos metoda, svarbiausias privalumas yra visi§kas visy mokiniy uZimtumas,
savarankiSkai pereinant nuo vieno prie kito lygio. Tuo pasiekiama tikra laisvé ir teisingumas.

Mokinio pastangos, pasitikéjimas juo derinami su savikontrole, kontrole ir tarpusavio kontrole,
pagarba bei pagalba.

Taikant dramos metoda, reikia sudaryti galimybe paciam mokiniui vertinti savo darba, draugo
atlikta uzduotj, daryti iSvadas, sitilyti technologijas bei priimti sprendimus.


https://dramaresource.com/drama-strategies/
https://dramaresource.com/drama-strategies/

Pateikiame keletag dramos metodo pavyzdziy:

Dramos zZaidimai. Supazindinant mokinius su drama, daznai naudojami dramos zaidimai ir
pratimai. Si veikla paprastai yra labai skatinanti dalyvauti. Yra keletas knygu, kurios buvo parasytos
apie dramos zaidimy naudojima, kurios gali biiti puikus Saltinis visiems, norintiems jtraukti dramos
7aidimus j savo veikla. Augusto Boalo ,,Zaidimai aktoriams ir neaktoriams* yra bene geriausiai
Zinomas tarptautiniu mastu ir apima jo gyvenimo darbus bei Simtus zaidimy. Taciau yra ir mazesniy
knygy, kurios yra puikiis praktiniai vadovai. Pavyzdziui, Bernie Warreno dramos Zaidimai yra puiki
knyga tiems, kurie nori iSbandyti dramos zaidimus pirma karta.

Chorinis kalbéjimas. Chorinis kalbé&jimas tai metodas, kai mokiniai skaito garsiai, paskiriamos
skirtingos teksto dalys skirtingiems mokiniams. Choriniam kalbé¢jimui galima naudoti tokius tekstus
kaip rimai, poezija. Mokiniai gali eksperimentuoti su savo balsu, garsiniais gestais ir judesiais.

., Lentelés ““. Lentelése mokiniai kuria vaizdinius savo kiinais, pabrézia pagrindines detales ir
santykius. Sis metodas yra tarsi uzgaldytos scenos kiirimas ir paprastai apima bent tris lygius.
Mokiniai sutelkia démesj j veido iSraiskas, zodzius/garsus, kiino kalba. Si technika naudinga ugdant
mokiniy kiino suvokimo jgudzius, bendravimo su aplinkiniais jgadzius.

Improvizacija. Improvizacija — tai raginimas reaguoti, veikti ir kurti esamuoju momentu, tai reakcija
1 artimiausios aplinkos stimulg. Improvizacija gali buti puiki jzanga | vaidmeny Zaidimg. Mokiniai
improvizuodami susitelkia j kiino pozicija, veido iSraiska, skatinamas jy kiirybiSkumas.

Vaidmeny Zaidimas. Vaidmeny Zaidimas leidZia mokiniams vaidinti personazg realioje ar
Jsivaizduojamoje situacijoje. Viena i§ paprasciausiy Sios uzduoties formy yra tokai, kai mokinys
vaidina save, susidiirgs su jsivaizduojama situacija. Taip pat gali biiti vaidinami realaus gyvenimo
ar jsivaizduojami personazai jvairiose situacijose. Vaidmeny zaidimai gali biiti naudojami daugelyje
pamoky. Pvz.: gali biiti vaidinamas atkiirimas: mokiniai atlieka scenas i$ istorinio laikotarpio arba
istorijos sceng.

Dramos metodo privalumai:
1. Stiprina pasitikéjima: netgi droviausi mokiniai sustiprina savo savigarba
2. Padeda susikaupti, mokiniai skatinami jsiklausyti i vienas kito id¢jas ir mintis.

3. Padeda lavinti kalbos ir bendravimo jgiidZius: mokantis naujy dainy, ZaidZiant naujus Zaidimus ir
dalyvaujant vaidybiniuose zZaidimuose, labai ugdomas mokinio zodynas. Mokiniai yra skatinami
i1Sreiksti save tiek zodziu, tiek veido israiska ir kiino kalba.

4. Skatina bendradarbiauti: kiekviena dramos veikla (dramos Zaidimai, improvizacijos, dainavimas
kartu) reikalauja bendradarbiavimo. Mokiniai greitai supranta, kad norint i§ uzsiémimy iSnaudoti
kuo daugiau naudos, bendradarbiavimas yra labai reikalingas jgudis!

5. Gerina skaiciavimo jgtidzius. Skaiiuoti ritmy skaiciy dainoje, skai€iuoti Zvaigzdziy skaiciy
stovyklaujant ar skaiciuoti, kiek kiauSiniy jmusti | pyraga.



6. Drama padeda mokiniams suprasti juos supantj pasauli. Per dramos metodus supazindiname
mokinius su jvairiomis realiomis ir jsivaizduojamomis situacijomis, didiname jy susidoméjima
pasauliu, kuriame jie gyvena, ir skatiname jy smalsumg.

7. Ugdomas emocinis intelektas. Skatinant vaikus ,,iSvaidinti“ jvairias emocijas saugioje ir
palankioje klasés aplinkoje, jie gali geriau suprasti savo jausmus ir ugdyti empatijg kitiems.

8. Padeda fiziniam vystymuisi. Uzsiémimy metu naudojama muzika, judesiai, jvairlis Zaimai—Vvisa
tai skirta padéti vaikams jvaldyti augantj kiing.

9. Lavina kurybiskumg. Mokiniai patys gali vadovauti mazoms dramos situacijoms, sugalvoti
problemy sprendimus, reaguoti jvairiais budais.

10. Sio metodo naudojimas puoseléja draugyste: kai zmonés kartu juokiasi, mokosi ir auga, jie
tikrai tampa artimesni.

Taikant dramos jvairiose pamokose svarbu turéti detalizuota plang. Labai svarbu apgalvoti
Siuos aspektus:

1. Ka darome pries pamoka?

Motyvacija: a) kaip pamoka siejasi su mokiniy asmenine patirtimi ir interesais? b) ka po pamokos
mokiniai gebés padaryti ateityje? c) kaip pamoka siejasi su kitomis nagrinétomis temomis, kokiais
jau turimais mokiniy jgiidziais yra remiamasi? d) kokios mano galimybés taikyti dramos metoda
pamokoje? Kokios grésmés?

Tikslai: a) kokios konkre€ios Zinios bus perduodamos? b) kaip mokiniai pasinaudos Siomis Ziniomis?
¢) kaip dramos Zenklais mokiniai parodys jgytas Zinias? d)kg mokiniai privalo Zinoti ar sugebéti, kad
galéty sekmingai mokytis taikant dramos metoda?

Pamokos jvertinimas: kaip suzinosiu, kiek mokiniai iSmoko, kaip tai iSmatuosiu?

Turimy pamokos priemoniy ir laiko paskirstymas: a) kaip paskirstysite turimas priemones ir laika
pamokoje? b) kokias aplinkos savybes bus galima panaudoti taikant dramos metoda? c) kokiy
papildomy priemoniy man reikia?

2. Kas vyks pamokos metu?

Mokiniy suaktyvinimas: a) kaip mokiniai bus skatinami pasirinkti tam tikrus vaidmenis, suvaidinti
reikalingas situacijas, uzduoti klausimus taikant dramos metoda?

Prasmés suvokimas: a) Kaip mokiniai nagrinés turinj?

Refleksija: a) kaip mokiniai pasinaudos pamokos metu jgytomis ziniomis? b) kaip jie atsakys j
klausimus naudodami dramos zenklus?

Uzbaigimas: a) kokie galutiniai pamokos tikslai gali bati pasiekti?



3. Kas vyks po pamokos?
Po pamokos galima mokiniy paklausti:

e Kas man patiko Sioje pamokoje?

o Kaip jauciausi pamokoje?

o Kas man nepatiko Sioje pamokoje?

e Apie ka §i pamoka skatino pagalvoti?

o Kaip apibudinciau savo darbg?

o Koks buvo pamokos tikslas? Ar jis svarbus man?
e Arbuvo jdomu?

« Kas man buvo svarbiausia pamokos metu?

e Ar kilo kokiy nors naujy min¢iy? Kokiy?

Po mokymy Turkijoje jauciamés patobuléjusios ir jgijusios jvairiy ziniy: kaip dirbti pamokose
naudojant jvairius metodus; kaip efektyviau jtraukti specialiyjy poreikiy turin¢ius mokinius j ugdymo
procesa; kaip tobulinti pagalbos mokiniui teikimg ir valdyti klase. Dabar galime kiirybiSkiau
organizuoti pamokas, pritaikyti jas jvairiy poreikiy turintiems mokiniams.

Pamokos gamtoje - tai kitokia erdvé mokytis:

Su mokiniais:




Biologijos pamoka gamtoje:

Su mokytojais ir Seimininkais:




Jauki mokyklos aplinka:

Ivairios mokyklos erdvés:




Isptidinga mélynoji meceté ir Stambulas:

Straipsnj parengg:
Chemijos mokytoja Edita Skorbutovi¢

Etikos mokytoja Kristina Martinaviciute
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Sis projektas finansuojamas remiant Europos Komisijai, ,,Erasmus+* programos 1éSomis, kurig
Lietuvoje administruoja Svietimo mainy paramos fondas.
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