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VILNIAUS ,,GIJOS“ JAUNIMO MOKYKLOS PREVENCINES VEIKLOS
APRASAS

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Vilniaus ,,Gijos* jaunimo mokyklos prevencinés veiklos aprasas (toliau — Aprasas) nustato
pagrindines kryptis, priemones ir atsakomybe uz prevencinés veiklos organizavima Vilniaus ,,Gijos*
jaunimo mokykloje (toliau — Mokykla), siekiant uZztikrinti mokiniy sauguma, emocing gerove,
mazinti rizikingo elgesio, patyCiy bei psichoaktyviy medziagy vartojimo atvejy skaiCiy ir kurti
palankig ugdymosi aplinkg visiems bendruomenés nariams.

2. Aprasas parengtas vadovaujantis Lietuvos Respublikos Svietimo, mokslo ir sporto
ministerijos rekomendacijomis, Lietuvos Respublikos vaiko teisiy apsaugos pagrindy jstatymu,
prevencinémis programomis, Mokyklos strateginiu ir metiniu veiklos planu.

3. ApraSe numatyti konkretlis veiksmai, atsakingi asmenys, bendradarbiavimo su tévais
(kitais atstovais pagal jstatyma) socialiniais partneriais bei institucijomis mechanizmai, skirti:

e patyCiy, smurto, psichoaktyviy medziagy vartojimo ir kity rizikingo elgesio formy

prevencijai;

e emocinés geroves ir socialiniy jgiidZiy stiprinimui;

o sveikos gyvensenos ugdymui;

e bendruomenés jtraukimui ] saugios mokymosi aplinkos kiirima.

4. Prevenciné veikla vykdoma nuosekliai viso ugdymo proceso metu, integruojant ja i

formalyjj ugdyma, neformalyjj Svietima, projekting ir bendruomening veikla.

I SKYRVIUS
TIKSLAS IR UZDAVINIAI
5. Tikslas — kurti saugia, sveika ir emociSkai palankig ugdymosi aplinka visiems mokyklos
bendruomenés nariams.
6. Uzdaviniai:
¢ stiprinti mokiniy socialines ir emocines kompetencijas;
e vykdyti patyCiy, smurto ir psichoaktyviy medziagy vartojimo prevencija;

e jtraukti visg Mokyklos bendruomeng j saugios aplinkos kiirima;



e uztikrinti mokyklos vidaus taisykliy ir prevencijos priemoniy laikymasi;
¢ bendradarbiauti su mokiniy tévais (kitais atstovais pagal jstatymg), socialiniais partneriais,

kitomis atsakingomis institucijomis.

III SKYRIUS
PAGRINDINES VEIKLOS KRYPTYS

7. Paty¢iy ir smurto prevencija:
7.1. jgyvendinama per Lions Quest programg ,,Raktai j s€kme*;
7.2. organizuojami pokalbiai, diskusijos klasése, tikslinése grupése;
7.3. stebima mokyklos vidaus tvarka ir mokiniy tarpusavio santykiai;
7.4. vykdomos kampanija ,,Samoningumo didinimo ménuo BE PATYCIU®, Kkiti
prevenciniai renginiai.
8. Psichoaktyviy medziagy prevencija:
8.1. ugdomas kritinis mgstymas ir atsakomyb¢ uz savo sveikata;
8.2. igyvendinamos prevencinés programos ir bendradarbiaujama su sveikatos prieziliros
specialistais;
8.3. organizuojami susitikimai su policijos, gydytojy ar psichology atstovais.
9. Emocinés geroves stiprinimas:
9.1. individualios ir grupinés konsultacijos su mokyklos psichologu;
9.2. jtraukiamos kiirybinés, meno, judesio terapijos veiklos;
9.3. mokytojai, klasiy vadovai, pagalbos mokiniui specailistai organizuoja emocinio
raStingumo uzZsiémimus.
10. Socialiniy jgiidZiy ugdymas:
10.1. klasés susitikimai, socialiniy-emociniy jgiidziy uzsiémimai;
10.2. komandinés veiklos, integruoti projektai ir socialiniai Zaidimai;

10.3. dalyvavimas iniciatyvose, skatinanc¢iose pagarbg, bendradarbiavimg ir savanoryste.

IV SKYRIUS
PREVENCINIU VEIKLU ORGANIZAVIMO PRINCIPAI

11. Nuoseklumas: veikla planuojama metams j priekj, integruojama j ugdymo planus;

12. KompleksiSkumas: apima psichologinj, socialinj ir sveikatos ugdymo aspektus;

13. Bendradarbiavimas: jtraukiami visi bendruomenés nariai — mokiniai, mokytojai, tévai
(kiti atstovai pagal jstatymg), socialiniai partneriai;

14. Testinumas: veiklos nuolat vertinamos ir tobulinamos.
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V SKYRIUS
DARBUOTOJU FUNKCIJOS IR ATSAKOMYBE

15. Prevenciniy veikly koordinavimu mokykloje ripinasi Mokyklos prevencinio darbo grupé,
kuri planuoja ir organizuoja jvairias veiklas, skirtas mokiniy socialiniy jgiidziy stiprinimui, psichikos
sveikatos stiprinimui, taip pat rengia mokymus ir informacines kampanijas apie patycCias, smurtg,
priklausomybes bei kitus rizikos veiksnius. Darbo grupé atsakinga uz mokyklos prevenciniy
programy jgyvendinima ir jy rezultaty stebésena.

16. Klasés aplinkos stebéseng atlieka klasiy vadovai. Jie kasdien bendrauja su mokiniais, stebi
ju elgesi], emocing biiseng bei tarpusavio santykius. Vadovai padeda kurti saugig ir draugiska klasés
atmosferg, inicijuoja pokalbius apie bendravimo taisykles, sprendzia smulkesnius konfliktus ir
pastebéje rizikingas situacijas informuoja specialistus ar administracijg.

17. Konsultacijas bei emocing pagalba mokiniams teikia psichologas ir socialinis pedagogas.
Psichologas padeda mokiniams, turintiems emociniy, elgesio ar mokymosi sunkumy, organizuoja
individualias ir grupines konsultacijas, vykdo psichologinj vertinimg. Socialinis pedagogas dirba su
socialiai jautriais vaikais, tarpininkauja tarp Seimos ir mokyklos, padeda spresti lankomumo, elgesio
ar socialinés geroveés problemas.

18. Bendradarbiavimg su jvairiomis iSorinémis institucijomis, tokiomis kaip vaiko teisiy
apsaugos tarnyba, policija, sveikatos prieziliros jstaigos ar socialinés paramos centrai, organizuoja
mokyklos administracija kartu su socialiniu pedagogu. Jie uztikrina, kad sudétingesniais atvejais
mokiniai ir jy Seimos gauty reikiama pagalba, o pagal poreikj biity inicijuotas tarpZinybinis
bendradarbiavimas.

19. Paty¢€iy atvejus analizuoja ir sprendzia Vaiko gerovés komisija, Mokyklos administracija,
komanda paty€iy, kito Zeminancio elgesio atvejams mokykloje spresti. Gavus informacijg apie
galimg patyciy atvejj, renkama informacija, apklausiami dalyviai, vertinama situacija ir parengiami

veiksmai, skirti sustabdyti patycCias bei suteikti pagalba nukentéjusiems ir agresyviai besielgiantiems

v —

VI SKYRIUS
BENDRADARBIAVIMAS SU TEVAIS (KITAIS ATSTOVAIS PAGAL ISTATYMA),
SOCIALINIAIS PARTNERIAIS
20. Rengiami susitikimai su tévais (kitais atstovais pagal jstatymg) prevencinémis temomis.
21. Teikiama informacija apie vaiko elgesj ir emocing¢ savijautg.
22. Kviec¢iami sveciai (bendruomenés pareigiinai, visuomenes sveikatos prieziiiros
specialistai ir kt.);

23. Bendradarbiaujama su Svietimo pagalbos tarnybomis, savivaldybés specialistais.



VII SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS
24. Prevencinés veiklos efektyvumas vertinamas kasmet. Atlieckamos mokiniy apklausos,
analizuojami drausminiy pazeidimy, patyCiy ar rizikingo elgesio atvejai. Pagal gautus rezultatus
prevencingé veikla koreguojama ir tobulinama.
25. Aprasa tvirtina mokyklos vadovas. ApraSas perziirimas ir, esant poreikiui, atnaujinamas,

atsizvelgiant j situacijos poky¢ius mokykloje, naujas teisines nuostatas ar metodines rekomendacijas.




